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Havets sang — samtalshandledning

[ Havets sang korsas verklighetens vag och mytens snariga stig. En familj ska klara av livet och
vardagen dd mamman mystiskt har forsvunnit till havet nar lillasyster foddes. Samtidigt for
aventyret med oss ner i havets mytiska djup dar vi far mota Selkies, en blandning mellan
kvinna och sdl. Och tva unga syskon tvingas, pa sin resa, ta upp kampen mot den onda haxan
som har stangt in alla kdnslor i burkar. Har far vi upptédcka hur sorg kan forbytas i gladje och
att kdnslor sallan existerar oberoende av varandra.

Arbete med filmen pa biograf och i skolan

Utifran denna flerfaldigt prisbelonade och Oscarsnominerade animation kan man diskutera
och lyfta fram vardegrundsfragor, sa som relationer och vianskap och yngre barns
identitetsutveckling och sjalvkansla, genom att filmen ger oss ingdngar till att forsta vara egna
och andras kéanslor.

For dig som arbetar inom skolan ar, forutom vardegrundsfragor, svensk-, bild- och
musikdmnena sarskilt intressanta. | svenska kan man arbeta med myter och deras funktion i
vara liv for att hantera verkligheten. I bildundervisningen kan man underséka hur filmens
bilder bade skapar kontraster och paralleller for att beratta sin historia. I amnet musik kan
man undersoka hur filmmusiken skapar associationer, tankar och olika kénslor.



Samtal efter filmen Havets sang

Tre olika metoder att utga fran beroende pa sammanhang och vad du som
samtalsledare kinner dig bekviam med.

Hur du viljer att leda ett samtal kan styras av flera saker: Hur stor dr gruppen? Hur manga
personer kan tdnkas kunna agera samtalsledare (dven inkluderat personer i gruppen du
moter)? Vilka lokaler har du att tillga? Vilken samtalsform kanner du dig mest bekvim med?
Oavsett hur du véljer att leda ett samtal kan en grundtanke vara att vi inte behover recensera
filmen utan att samtalet utgér en vag till berattelsen och till den egna upplevelsen. Nedan
foreslas tre olika metoder: "Tala film - tala liv”, Samtal med forslag pa fragor och omraden att
diskutera samt en metod som gar ut pa att samtalsdeltagarna styr éver vilka fragor som tas

upp.

Metod 1 - Samtal med riktade fragor i storre grupp
Diskutera en fraga i taget och led vidare till nasta lampliga fraga beroende pa var ni befinner
er i samtalet. Alla fragor nedan behover inte tas upp utan erbjuder endast valmagjlighet for
samtalsledaren. Du som samtalsledare kan vilja ett visst omrade att diskutera djupare eller
anpassa vilka fragor du tar upp beroende pa barnens alder eller vad de visar intresse for.
Foljdfragor som inte gar att formulera i forvag, stiller samtalsledaren langs vagen. Det kan
dock vara bra att lata samtalet borja med nagon av de tre forsta fragorna dar endast den
personliga upplevelsen star i fokus. Pa sa satt kan alla komma igdng. Du kan ocksa boérja med
att lata barnen endast prata med grannen for att alla ska ha kommit igdng att prata innan
samtalet ska ske i storre grupp. Nagon gang mitt i gruppsamtalet, nar du gar over till ett nytt
amne kan du dven bryta av med grannsamtal. Detta kan ater goras som utvardering: Vad tog
du med dig fran detta samtal? Har du tdnkt ndgot nu som du tidigare inte var medveten om?
Genom att blanda grannsamtal och storgruppssamtal har dven de som inte giarna yttrar
sig i storre grupp, getts chansen att gora sin rost hord. Dessutom far dina samtalsdeltagare
chansen formulera sig inféor ndgon annan innan det skall sdgas infor alla. Detta kan gora att
fler valjer att prata i storgruppssamtalet.
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Filmen som helhet - din upplevelse
* Vilken kdnsla tar du med dig fran filmen?
* Finns det ndgon person som berorde dig sarskilt i filmen?
* Vilj en scen i filmen som sarskilt berorde dig pa ndgot satt. Varfor viljer du just den
scenen?
e Hur slutade filmen tycker du? Lyckligt, sorgligt...

Hjéltens resa — att méta sin réddsla och klara sina mal
o Vilket mal har Ben (pojken) i filmen? Nar han sitt mal?
o Vilka hinder moéter Ben pa vagen mot sitt mal?
o Vilken hjalp far Ben pa vagen mot sitt mal?
o Vilket mal har Saoirse (flickan)?
o Vilka hinder moter Saoirse pa vagen mot sitt mal?
o Vilken hjalp far Saoirse pa vagen mot sitt mal?
o Vilka ar beroende av eller gagnas av att barnen nar sina respektive mal?
e Vem eller vilka ar hjaltar i filmen? Varfor?
e Tycker du att hjdlpare, vanner och vanskap ar viktiga i ditt liv fér att du ska na dina
mal? [ vilka situationer ar det sa?

Andra karaktérers utveckling
e Hur fordndras pappan under filmens gang? Varfor sker denna férandring?
e Hur fordndras farmodern under filmens gang? Varfor sker denna férandring?
e Varfor kunde inte mamman gora valet att stanna hos sin famil;j?

Relationer
e Hur fordndras relationen mellan syskonen: Forst, sedan, till slut. Varfér sker den
forandringen?

e Liknar Bens och Saoirses relation de syskonrelationer du kdnner till?
e Hur férdndras barnens relation till sin pappa?
e Hur fordndras familjens relation till farmodern?
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Kénslor

 Héaxan stinger in alla kéanslor i
burkar. Gillande instdngda kanslor:
kan denna film forklara nagot om
vad som hander med manniskor om
vi forsoker trycka undan eller
stanga inne kanslor? Vad siger oss
filmen om detta i sa fall?

e Vissa kinslor som dyker upp i
filmen kan tyckas vara varandra
varandras motsatser: karlek-hat,
sorg-lycka, radsla-mod... Kan
kdnslor samspela trots att de ar
varandras motsatser? Kan man
kdnna tva sa olika saker samtidigt?
Kan du komma pa ndgot sarskilt
tillfalle i filmen dar det sker
antingen med karaktirerna eller att
du sjalv upplevde tvd motsatta
kanslor nar du tog till dig filmen?

o Kravs tillgang till alla kdnslor for att
en manniska ska kunna vara hela sig
sjalv?

* Vad kravs for att en manniska ska kunna kdnna lycka? Kan man kanna sig lycklig igen
dven om man bdar pa en stor sorg, tror du?

i

©

Vardagen-Livet-Beréattelsen-Myten
Om du som samtalsledare vill ha mer inspiration gillande mytens betydelse i var vardag titta
gdrna pa denna TED-film: https://www.youtube.com/watch?v=Hhk4N9AOoCA

e I jakten pa sin forsvunna syster traffar Ben den store Seanachai och far veta att han
maste folja sin systers berattelse for att finna henne. Via denna berattelse far Ben
mojlighet att veta mer om hela sin familj och dven béttre forstd sig sjalv. Behover vi
berattelser for att forsta andra manniskor och oss sjélva eller for att kunna na vara
mal?
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* Den ena delen av berattelsen Havets sang utgar fran keltiska myter om olika viasen som
lever i havet, den andra handlar mer om verkligheten for tva barn som forlorat sin
mamma och som tvingas flytta till sin farmor i staden. Dessa bada delar vdavs samman
till en berattelse. Hur tror du att vi manniskor idag kan anvianda oss av myter, sagor
och berattelser for att forsta vara liv eller hantera var vardag? Vad kan hdnda oss i livet
dar en berattelse eller myt kan vara en hjalp for att forsta och kunna ga vidare?

e Kan du komma pa nagon saga eller berattelse som betytt nagot alldeles sarskilt for dig?
Vet du varfor den sagan blev betydelsefull for dig?

e Kanner du till ndgra andra myter som anvants for att forklara livet eller varlden for
0ss?

Likheter, paralleller och kontraster — bildkomposition och musik

o Vilka likheter ser du mellan pappan och jatten Mac Lir? Tank bade pa berattelserna om
dem och pa bilderna av dem.

e Vilka likheter ser du mellan farmor och ugglehdaxan Macha?

e Hur tolkar du de likheter du finner? Varfér har filmskaparen valt att skapa dessa
likheter, tror du?

o Bildspraket innebdr ocksa kontraster exempelvis mellan havets bla toner, det
gronskande landskapet och stadens gra smog. Vad signalerar dessa farger och
kontraster tycker du? Vilken kdnsla ger de olika miljoerna och bildspraken dig?

e Musiken hjilper oss att forstd berattelsen i en film. Lyssna igen pa nagra av latarna fran
filmen, exempelvis: Something is wrong, Help och Song of the sea (Lullaby) och
diskutera vilka olika kédnslor respektive musik vacker. Musiken finns pa Song of the
sea pa Spotify.
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Metod 2 - Ringsamtal med gruppens egna fragor
Ringsamtal som fungerar i storre grupp om 5-20 skrivkunniga personer. Samtalsdeltagarna
styr over vilka fragor som stalls.

1)

3)

Alla samtalsdeltagare far tid pa sig att skriva ner tva fragor som de tycker ar av intresse.
(Styrning: Sag till barnen att fragorna ska riktas mot upplevelsen av filmen, att tdnka
vidare kring och forstd berattelsen, hitta monster, hitta motiv, diskutera likheter
skillnader osv, snarare dn mot att minnas detaljer)

Alla satter sig i en ring. I tur och ordning staller var och en sin fraga till grannen pa vanster
sida. Grannen svarar. Alla lyssnar till alla andra. Samtalsledaren fragar darefter om nagon
annan vill fylla pd. Den som just svarade stéller sedan sin fraga till grannen osv, tills tva
varv i gruppen ar genomforda. Vill man begransa tiden eller om gruppen ar stor, gar det
bra att endast gora ett varv. Samtalsledaren kan ha forberett nagra fragor (exempelvis
fragorna ovan) att stdlla om nagon inte har lyckats formulera egna fragor eller om det
finns utrymme for dessa nar fragevarven ar avklarade.

Sista varvet. Samtliga sdger nagonting de tar med sig fran samtalet, nagot nytt de har lart
sig av samtalet eller nagot nytt de nu ar medvetna om som de inte hade tankt tidigare.

Att tanka pa: Det gor ingenting om samma fraga dyker upp flera ganger eftersom det blir nya
personer som besvarar fragan. Om nagon siger "jag tanker likadant som...” kan du uppmuntra
barnet att anda satta sina egna ord pa det hen tanker.
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Metod 3 - "Tala film - Tala liv”

Samtalsformen passar for samtal i mindre grupp om fyra till dtta personer med en
samtalsledare i varje grupp. Upplagget syftar till att var och en ska fa formulera sin egen
upplevelse av filmen samt att fa bredda sitt perspektiv genom att lyssna till andra.
Samtalsledarens uppgift ar att fordela ordet samt att hjalpa deltagarna att f6lja turordningen
och att lyssna pa varandra.

Samtalet kan &dven organiseras genom att det sker i smagrupper i biosalongen efter
filmvisningen. En samtalsledare styr samtliga samtal genom att, innan samtalet borjar,
informera om turordning och om vikten av att lyssna pa varandra. Under smagruppssamtalen
haller samtalsledaren koll pa tidsramen och meddelar grupperna nar det ar dags att glida
over till nasta fraga. Pa sa satt blir samtliga smagrupper klara samtidigt. Efter samtalen i de
mindre grupperna fors samtalet med hela publiken. Da har samtalsdeltagarna fatt formulera
sig i mindre grupp innan det ar dags att prata i det stéorre sammanhanget och samtliga
deltagare far mojlighet att ta del av ytterligare nagra personers upplevelser.

Materialet "Tala film - Tala liv” i sin helhet ar framtaget av Sensus och Svenska kyrkan. Nedan
foljer en forkortad version. Om du vill ta del av materialet i sin helhet finns det att lasa pa
http://www.sensus.se/globalassets/allman/var-pedagogik/studiematerial/livsfragor-och-
tro/talafilm-talaliv.pdf

Nycklarna till samtalet "Tala film-tala liv”:
De tre nycklarna ger samtalet styrfart och hjadlper gruppen att hdlla det nidra och goda
samtalet i fokus. Nycklarna ar:
1. En kansla
2. En person
3. En scen
Samtalet beror en nyckel i taget.

1. Vilken kdnsla har du efter filmen?

En kédnsla som stannar kvar efter filmen delas med gruppen.

Till en borjan kan det vara svart att formulera sig kring en specifik kdnsla. Var och en far en
stund pa sig att kdnna efter under tystnad och vilja en av sina kédnslor att berdtta om for
gruppen. Att hitta sin kansla och bestimma sig for vilken man vill presentera fér andra kan
vara svart och upplevs ofta som personligt, darfor kan det vara viktigt att just kdnslan inte
kommenteras av nagon i gruppen.

2. Vilken person berorde dig i filmen?

En person i filmen som pa nagot satt berorde valjs av gruppdeltagarna.

Under rundan far varje deltagare beratta om varfor de valt just den personen och vad det var
som berdrde hos just henne eller honom. Efter denna runda kan det bli ett kort samtal da
fragor kan stallas. Det ar viktigt att samtalet hela tiden utgar fran den enskilde deltagaren och
att ingen kdnner sig ifragasatt utan istdllet uppmuntrad att beratta mer.

3. Vilken scen drojer sig kvar inom dig?
En scen som sarskilt berorde eller som pd annat sitt var viktig for hur gruppdeltagaren
forstod filmen, valjs.
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Har kan samtalet bli lite langre. Viktigt ar att varje person far ungefar lika mycket tid pa sig
och att ingen borjar kommentera forrdn hela rundan ar genomford. Nar en scen beskrivs sa
vavs personer och kdnslor samman och blir diarigenom blir denna nyckel en bra avslutning av
samtalet.

Tillagg (ingar inte i Tala film - Tala liv):

Efter samtalet kan utvardering av sjdlva samtalet ske. Utvarderingen syftar till att
samtalsdeltagarna ska medvetandegora vad de har fatt ut av att delta i samtalet. Fragor som
har kan stallas ar: Vad tyckte du om att ha detta samtal? Vad tar du med dig? Har du tankt
nagot nytt genom att delta i detta samtal?/Finns det ndgot du nu ar medveten om som du inte
hade klart for dig innan samtalet?

........

Kalla bilder: Folkets Bio



